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Estimadas y estimados estudiantes:  

 

El presente año, como ya sabemos y estamos viviendo, ha sido complejo y caótico y nos han limitado en las 

planificaciones personales, donde se incluye nuestra planificación académica para el 2020, pero no por ello 

debemos bajar los brazos y nos vemos en la obligación de adaptarnos a los recursos que hoy contamos.  

Ante lo que vivimos, y lograr nuestros objetivos planteados es que se ha decidido subir material al presente portal, 

y transversal a ello llevar a cabo un proyecto personal y en el hogar, que será guiado por mí ante cualquier duda.  

El presente proyecto está relacionado con la lectura, y es necesario comprender lo importante que es LEER. 

“Leer nos permite acceder a mundos que solo pueden ser vistos con los ojos de la imaginación”, lo cual nos 

compromete a conocer lugares nuevos, tomar conocimiento de lo desconocido y nutrirnos cada vez de más y 

más información.  

“La lectura nos mantiene en forma, ya que, nos estimula nuestro cerebro y al aplicar contenidos a la lectura, nos 

ayuda en la atención y nuestra memoria”, lo cual nos hace ser personas íntegras que se desempeñen de la mejor 

forma en cada actividad que nos propongamos.  

“La lectura nos ayuda a organizar nuestra vida e ideas”, al estar todo escrito en secuencia: inicio, desarrollo y fin, 

nos enseña a organizarnos en cuanto al tiempo, y no solo en lo académico, en la vida diaria, considerando las 

causas y consecuencias de cada acción.  

“La lectura nos relaja”, cuando ésta se realiza por gusto o cuando se leen textos relacionados a nuestros intereses. 

“La lectura está en todas partes”, no solo en los libros, está en nuestros teléfonos, a quienes pasamos conectados 

la mayor parte del tiempo, y el que nos entrega muchos recursos para nutrirnos de conocimiento y ocio, leer algo 

que nos guste, algo que nos interese hace que nos sintamos a gusto, y produce que nuestro cerebro imagine y 

realice conexiones importantes, sin darnos cuentas.  

“La lectura ayuda”, en muchos aspectos como, tomar conocimiento de aspectos desconocidos, solucionar 

problemas, aumentar nuestras palabras.  

Es por todo lo anterior que los invitamos a realizar la siguiente actividad, que será organizada por ustedes 

mismos, en cuanto a tiempo y elección de texto a leer, por eso te invito a leer las instrucciones que encontrarás 

en la siguiente página.  
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ACTIVIDAD DE LECTURA EN EL HOGAR 

Te proponemos la siguiente actividad:  

1. Serán subidos a la plataforma dos libros en formato PDF, los cuales son sugeridos:  

 - El túnel (Ernesto Sabato)  

 Este libro trata de un hombre con características psicópatas que se enamora de una mujer, con quien  

              establece una relación con mucho daño en su transcurso lo que lo lleva a realizar un asesinato.  

La novela, trata muchos temas que no son ajenos a la realidad que vivimos hoy, a lo que nos enteramos en  

              las noticias o quizás en relatos cercanos.  

Está escrita de una forma que envuelve al lector, y lo hace partícipe de cada palabra, de cada párrafo.  

 

 - Pregúntale a Alicia, el diario de una joven drogadicta ( Anónimo)  

 Este libro trata de una adolescente que escapa de casa y se involucra en las drogas.  

 Esta novela trata temas, que tampoco son ajenos a la actualidad y los habla de forma tan cercana que  

 impacta al lector, a tal punto que fue llevada a un film estadounidense.  

 Está escrito en forma de diario de vida, por lo que cuenta cada una de sus experiencias en primera  

    persona (yo), lo que hace mas apasionante la lectura y te involucra a querer leerlo con más rapidez e irte  

 enterando de sus vivencia y decisiones.  

 

Cuando se hace referencia a que son sugeridos, abre la puerta a que cada uno de ustedes puede realizar la elección 

de un libro según gusto personal, lo único que se solicita es que éste tenga más de 50 páginas, para así desafiarnos 

a sí mismos a leer textos extensos y poner en práctica la comprensión y otros aspectos.   

2. La tarea es leer el libro, ya sea uno de los sugeridos o quizás uno elegido por ustedes mismos y realizar una 

actividad asociada, la cual será subida de la misma forma que este instructivo dependiendo de la elección.  

4. También te invito a que comentes el libro leído con alguien con quien vivas, algún amigo, contando sobre qué 

habla, sus personajes, cómo eran aquellos personas, cómo los imaginas, quien escribe cada texto, entre otros 

aspectos.  

5. Puedes comentarme tu lectura al grupo de whatsapp.   

 

Mucho éxito en esta actividad, no olvides la importancia de leer y lo importante que es organizar tus tiempos, así 

como también lo importante que es realizar acciones, para lograr los objetivos planteados para este año en el área 

académica: RENDIR EXITOSAMENTE NUESTROS EXÁMENES LIBRES.  

 

  Un afectuoso abrazo de parte de su profesora: Melissa.  

 


